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שונא יתורישב תינוגרא הדימלב םיתימע ןיב תופתוש :תוצעוויה 
איג־רב הלאו רמש הנרא 

תופולח תאלעהו היעב תדימל םשל םיתימע ןיב הנבומ יתצובק חיש הניה תוצעוויהה 

היגוס ןוידל תולעהל דיחי לכל רשפאמה יתצובק םילקא תרצוי הטישה .הנורתפל 

תווהמה תויגטרטסא רגאמ תיינבבו הכימתב תוכזל ,הצובקה תא ףתשל ,ורובע תיתועמשמ 

םהיפל ,תופתושב הדובע לש םישימג תונורקע לע תתתשומ איה .הנורתפל תיתשת 

.תונולשיכו תוחלצה ,תושיג ,םילכ ,תובשחמ ,תושגר ,עדימ םהיניב םיקלוח םיפתתשמה 

הדובע חותיפ לש םירשקהב ללכ ךרדב ,תוצובק םע הדימל יכילהת ךותמ החתופ הטישה 

.תווצ תדובעו תיתוברת־ןיב תילאיצוס 

תינוגרא הדימלל תיתצובק הקיטקרפכ תוצעוויהה תטיש תא םיגדמו ראתמ ,ריבסמ רמאמה 

־דח ןיב םירבעמ גיצמה ,םיבלש השימחמ בכרומה חותפו שימג לדומ גצומ .שונא יתורישב 

םלועה תשיפת תטרופמ .תוידדההו הקולחה ךילהת תא םישיחממה ,חיש־ברו חיש־וד ,חיש 

,ןורתפ לשו בצמ לש תויביטקייבוס תויועמשמ ץוליח תדדועמה ,תוצעוויהה תא החנמה 

.הנבומ יתצובק ךילהתו חיש ,תופתוש :הטישה תא םיחנמה תונורקעה םירבסומו 

שקבמה החנמה ידיקפת םיטרופמ ןכו הטישה לש היתולבגמו היתונורתי םינודינ ,ףסונב 

תוברת־תשיגר הדובע םדקל ידכ םהב שיש ,הקיטקרפל תונכותב םייתסמ רמאמה .הליעפהל 

שונא יתורישב החיכשה הקיטקרפה תא תורגתאמ תונכותה .תינוגרא־ץוחו תינוגרא־סינפ 

תיפותיש תיתוברת ןיב השיג תעמטה תודדועמו ,תונוש תויוברתמ םהיתוחוקל םע םהיסחיב 

.תונורתפ תריציבו םיבצמ תנבהב 

תוצובק החנמ .תירבעה הטיסרבינואה ,תילאיצוס הדובעל רפסה תיב (Ph.D.) רמש הנרא 

.יתוברת־ןיב רושיגו תיתליהק הדובע ימוחתב 

תייחנהב הרישכמ .תיכוניח תצעוי .הערצ ץוביק ,"םיפסונ םינוויכ" (M.A.) איג־רב הלא 

.יתוברת ןיב רושיג םוחתבו החפשמ ייחל ךוניח םוחתב תוצובק 
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איג־רב הלאו רמש הנרא 64 

הדובע לע תתתשומה ,שונא יתורישב תינוגרא הדימלל ךרד עיצהל איה רמאמה תרטמ 

הדימל יכילהת ךותמ החתופש תיתצובק הדובע תטיש ראותת .תופתושו תיתצובק 

חותיפ לש םירשקהב ללכ ךרדב ,שונא יתוריש ינוגראב תונוש תוצובק םע םיכשמתמ 

'תויוצעוויה תייחנהב ןויסינה ךותמ .תווצ תדובעו תיתוברתךיב תילאיצוס הדובע 

ןודנ ,החותיפל יטרואיתה סיסבה והמו תוצעוויה יהמ ריבסנ ,ויתובקעב ולעש תונקסמהו 

2.הקיטקרפה לע היתוכלשהב םייסנו היתולבגמבו היתונורתיב 

־רבו שימג ךא הנבומ הנעמ העיצמ איהש ךכב הצוענ תעצומה הטישה לש התובישח 

םינוגרא לש םייחה חרואב עמטיהל הלוכיו ,תיתצובק הדובע לש םייתטיש םילכב םושיי 

לועייהו עדיה לוהינ ,הדימלה יכילהת תא קימעהל הלוכי וז הטיש .שונא יתוריש םיקפסמה 

.(2001 ,דלפנזורו עבצ) תונורחאה םינשב ץראב שונא יתוריש םיקפסמה םינוגרא לש 

איה ,ףסונב .תיעוצקמ היישעל ומגרתל ןתינ רשא ,הלעפה־רב עדי הבינמ תוצעוויהה 

תיתוברת־בר הריז ,ונצראב תחוורה תיטסילרולפה תואיצמב ישומיש ילכ תקפסמ 

םישנא ןיב ברקל תונויסינב ךדיאמו ,תונוש תוצובק לש הרדהבו תונושב דחמ תנייפואמה 

לש ןוגראהו לוהינה םלועב תוללכתשמה תומגמה .תיטרקומד תוברועמל םתוא דדועלו 

היכרריהה ןודיעל םילכה תא ןיידע תורסח ירוזיבו יפותיש לוהינ תעמטהל םיתורישה 

שונא יתוריש םיקפסמה םינוגראב היצזיטרקומד יכילהת .הליחתכלמ םהב העובטה 

ינתונל המצעה־לשכ תורציימה ,תוהובג תויטילופו תויטרקורויב תומוחב םעפ אל םילקתנ 

םיינוגרא הדימל יכילהת .(Flosser 81 Hans-Uwe, 1998) תורישה ילבקמלו תורישה 

תופתוש יכ םידמלמ ,ןוגראב תויוכמסה גרדממ םידבוע קלח םילטונ םהבש ,תוצובקב 

3.תיעוצקמו תישיא המצעה םימדקמו ינוגרא חותיפ םירפמ החישב תוידדהו הדימלב 

הדובעה לש התמורתל סחיב המכסהה הבחרתה תונורחאה םינשב יכ םיארמ םירקחמ 

הרבחב הרבחהו טרפה לע היתוכלשהלו תיתוברת תונושל תועדומה תרבגהל תיתצובקה 

לש םיירשפא םילדומ םירסח תירקחמה תורפסב ךא ,(2002 ,לזיו־בלו ןסק) תיתוברת־בר 

תמייקש תוצובקב יתצובק ךילהת לש םירואית םירסחו תיתוברת תושיגר תלעב תוברעתה 

םיעיגמה םישנא שרפלו ןיבהל םיכרד חותיפב ךרוצה .ינתא עקר לע רקיעב ,תונוש ןהב 

,תויביטקייבוסה תא השיגדמה ,תינרדומטסופה תואיצמה עקר לע קזחתמ תונוש תויוברתמ 

תונוש תויסולכוא שרפלו רקבל תורשפאל סחיב תולאש הביצמו ,תונושה דוביכו רשקהה 

תולאש ביצהל ,ולא םירגתא םע דדומתהל שקבמ גצויש לדומה .(Leonard, 1997) הרבחב 

.ןוגראה ךותב יוצמה יומס עדי ללכשלו ,ןילמוג יסחי לע עיפשהל ,תופסונ 
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?תוצעוויה יהמ 

.הנורתפל תופולח תאלעהו היעב תדימל םשל םיתימע ןיב הנבומ יתצובק חיש הניה תוצעוויה 

,עדימ םהיניב םיקלוח היפתתשמש ,תופתושב הדובע לש תונורקע לע תתתשומ תוצעוויהה 

הנושב .(2003 ,רמש) תושיגו םילכ ,תוחלצהו תונולשיכ לש תויווח ,תובשחמ ,תושגר 

הנניא איהש ךכב ןומט תוצעוויהה לש הדוחיי ,תוינוגרא תויופתושב םימייקתמה םיכילהתמ 

עיצהלו בצמה תנבה ךרוצל תונכות לש ןווגמ שורפל איה התרטמ .הטלחה תלבקל תרתוח 

הנניא תוצעוויההש ןוויכמ .ולשמ הנקסמל עיגי ןעמל ,םיצעונה תצובקב רבח לכל תונורתפ 

םיאנתב תושימג תרשפאמ איה ,תיעמשמ דח הנקסמל תרתוח הנניאו תודיחא תונבות החיטבמ 

.תיתוברת העפשהו ינוגרא רשקה ,תוישיא ,דיקפת תאפמ םיבתכומה םיאנת ומכ ,םינוש 

לכ קלח הב םיחקולו ,הילא תונפל לוכי ץעונהש הלועפה לש המש איה 4תוצעוויהה 

וא תישיא היעב רותפל סרטניאה חנומ הטישה לש הדוסיב .הילא ועיגהש םיפתושה 

לש תושוחת .ותוא ןיבהלו תלוזל בישקהל ישממ ןוצר םייק התייווהב ,ךכיפל .תיתצובק 

ןורתפ ןעמל וידחי סנכתהל םיפתתשמה תא תומתור ,הווחאו תויתפכא ,לרוג־תופתוש 

ליאשהל לוכי ףתתשמ לכ ,וז ךרדב .םיפתתשמ תצובק לש וא דיחי ףתתשמ לש ,היעב 

לש הריז תרצוי תוצעוויהה .ונוצר יפ לע ךכמ לודחלו ,ותלוז לש תוסנתהה ןמ תונבות 

םינווכמ םה םוימויה ייחבש העש ,םהל ףתושמה ביבס םיפתתשמה םישגפנ הבש ,שגפמ 

,ימינפ חיש־דח ומצע םע ףתתשמה םייקמ ,שגפמה ךלהמב .םדיקפתל םינמאנ תויהל 

םילעומה תונורתפה .םירחא םישנא לש תודדומתהה יכרד תא םינפהל ול רשפאמה 

תלוכי םהמ תרזגנ ךא ,תגצומה היעבל קרו ךא םימאתומו םיידוחיי םניה תוצעוויהב 

.םירחאה םיפתתשמה םילקתנ םהבש ,תומוד תויעבל הללכהה 

— םהלש תיעוצקמה תוסנתהה לגעמ תא רישעהל םיבישקמל תרשפאמ תוצעוויהה 

םיישקה רוקמ תא רתאל ,יעוצקמה םרשוכ תא תולגל ,םהיתויעב לע ץוחבמ ףיקשהל 

לש םתלוכי תא חתפמ היעבב הצובקה ירבח ףותיש .ןורתפה ישקבמל רוזעלו םהלש 

קוסעל םוקמב ,חותפ ןפואב םהיניינעב הצובקה םע יתייעב בצמ קולחל םיפתתשמה 

.ןתשחכהבו ןתקחדהב ,תויעב תאווסהב 

,יתייעב בצמל ידיימ ןורתפ אוצמל ךרוצה חנומ תראותמה הטישה סיסבבש יפ לע ףא 

תפתשמ תווצ תדובעל תויונמוימ לש העמטהו רופיש גישהל איה ךוראה חווטל הרטמה 

.תוידדהו תוחיתפ תבלשמה תינוגרא תוברתלו 

ףאו ,תוינגורטה וא ןבכרהב תוינויוושו תוינגומוה תויהל תולוכי תוצעוויה תוצובק 

ףתושמה סיסבה אוה ינגומוהה ןייפאמה ,םירקמה ינשב .םירורב תוכמס ירעפ ליכהל 
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הדובע םוקמ ,ףתושמ לרוג ,ףתושמ סרטניא לשמל תויהל לוכי דחאמה טביהה .רוביחל 

הווחאה ,ידדהה ןיינעה תריציל יאנת אוה הז דחאמ םרוג .המוד תוחוקל להק וא ףתושמ 

.הטישה תבילבש (sharing) קולחל תורשפאהו 

םיטונה םיפתתשמה לש םרפסמ לדג ךכ ,ןוגראב םיעמטנ תוצעוויהה יכילהתש לככ 

היעב ומכ ,םהיתימעל םירכומ םניאש םיטביה ףושחל ףאו ףתתשהל ץמואו המזוי תולגל 

םייקה ןורתפב השולק הנומא ,בצמ לש הנבה רסוח ,םינוא רסוח לש תושוחת ,הקומע 

.תודדומתהמ תוענמיהו 

תוצעוויהה יבלש 

בושחש ןוויכמ ,יראיניל ןפואב םיגצומ םיבלשה .םיבלש השימח ללוכ תוצעוויהה לדומ 

עונל ןתינ ,תאז םע דחי .ןורתפהו היעבה לש הדימלה יבלש לכ ךרואל תויתטישב םדקתהל 

הקמעהל הריחבו ,ךרוצה יפל הרוחאו המידק העינ ךות ,ילריפס ןפואב םיבלשה ןיב 

הרופו יתועמשמ ךילהת שחרתמו הדימב .חותפ ףוס לדומל שי ףסונב .םימיוסמ םיבלשב 

דחא לכב הריצעה .לדומה יבלש רתי לא ךישמהל אלש ןתינ ,םינושארה םיבלשה דחאב 

לש יתריציה חוכה יוריגב ןומט לדומה לש וחוכמ קלחש ןוויכמ ,תירשפא איה םיבלשהמ 

םיבלש םה הב תוטבחתההו היעבב תוקלחתהה םצעש החנהבו החנמה לש וא הצובקה 

.ןורתפה תאיצמ בלשמ תוחפ אל םייתועמשמ 

לש יתגרדה ךילהת לע םידמלמ חיש־ברלו חיש־ודל חיש־דחמ םירבעמ לש םמויק םצע 

הבחר הדובעל תחתפתמו ,תיתצובק הכימת ךות תשחרתמה ,תימיטניא תימצע הדובע 

םייקל ףתתשמ לכל תרשפאמ תוצעוויההש ךכ לע םידיעמ הלא םירבעמ .רתוי תבכרומו 

.םמיע דדומתהלו םיפסונ תולוק עומשל תונמדזה תקפסמו ,ישיאה םוקמה תא 

ףושחל תרשפאמ ךכבו ,ויתימע לעו ישארה רבודה לע הניגמ ךילהתה יבלש לש הינבהה 

בחרמ' רוציל אוה וז תואיצמ ךותב החנמה לש ודיקפת .םיסעכו תויועט ,תושלוח ,םיטבל 

'תונולח תחיתפ' רשפאלו ,הצובקה ינפב ותייעב תא חטושה ישארה רבודל 'ןגומ 

.הצובקה ירבח ראש תופתתשהל 

הליחתמ וז הקימניד .הצובקה ירבח ןיב הקימניד םיחתפמ יתצובקה ךילהתב םיבלשה 

לש שדחמ־בוציעב תמייתסמו ,היתפמא ןתמ ךרד ,עוריאה תנבהו תיתצובק הבשקהב 

ךותב הז רדסב תוטלוב הלא תויוגהנתה .ויתויועמשמ םע תיתצובק תודדומתהו עוריאה 

דצל םייקתהל תולוכי ןה בלש לכבו ,םיבלשל תוידוחיי ןניא ןהש ןבומכ ךא ,םיבלשה 
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תצובקב םיפתושה לע רבועש יתרבחהו ישיאה יגולוכיספה ךילהתה .תופסונ תוקימניד 

תושוחת םהב דילומו םינוא רסוחו תודידב לש השוחתמ םעפ־אל םתוא איצומ תוצעוויהה 

.הווקתו תוכייש לש 

םיתימע תצובקב תוצעוויה :המירז םישרת 

וב טבחתמה םדאה ידי־לע אשונה תאלעה .1 

(חיש־דח) 

הבשקה 

 $

הבושת לבקמו אשונה תרהבהל רוזעתש הלאש לואשל יאשר תימע לכ .2 

(חיש־וד) 

הנבה 

 4

הלעוהש אשונל יהשלכ ךרדב תרשקתמה היגוסב הצובקה תא ףתשל לוכי םיתימעהמ דחא לכ .3 

(חיש־דח) 

היתפמא 

 0

הצובקה ירבח לש םירבדל סחייתהל לוכי חתופה .4 

(חיש־דח) 

(reframing) שדחמ־בוציע 

4־ 

הלעוהש יזכרמה אשונה ןורתפל תופולח תאלעה :חותפ יתצובק ןויד .5 

(חיש־בר) 

תודדומתה 

.(חיש־דח)וב טבחתמה םדאה ידי־לע אשונה תאלעה.1 

,סרוקב) הצובקה תקסוע ובש אשונב תדקוממו תננכותמ תויהל הלוכי תוצעוויהה תייגוס 

,הצובקב רבח לש ידיימ ךרוצ אטבלו תינטנופס תויהל םג הלוכי איהו ,(ןוגראב ,תווצב 
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תויוצעוויהה ,בור יפ לע .תבאוכ וא תיטוקא היעבב םירבחה ראש תא ףתשל ןיינועמה 

חותיפב ,הנבהל תויוארה תוחלצהב תודקוממ תויהל תולוכי םג ןה ךא ,תויעבב תודקוממ 

םינויד םג "לותשל" ץלמומ תויוצעוויה לש הרדס ךלהמב .(1997 ,דלפנזור) קווישבו 

.יעבט ןפואב םילוע םניא הלאו הדימב ,תוינוגראו תוישיא תוחלצהב 

הרוצב ורפסל בר םוקמ ןתינ ,(רבודה :ןלהל) ןוידל עוריאה תא הלעמ רשא דיחיל 

םלוכ יכ שוחל וילע ,ולש ביטרנה תא גיצמ אוהש העשב .ותוא ןיבמ אוהש יפכ ,תטרופמ 

,םיפתתשמהש תעב ,רבודל האלמ הבשקהב ךרוצ שי ,ךכיפל .ונעמלו ותושרל םידמוע 

תולוכי הבשקהה ךלהמב תולועש תולאש .םירבדה תגצהב םיברעתמ םניא ,החנמה תוברל 

הז בלשב תטלחומה הנזאהה .םיפתתשמה לכ תושרב םיאצמנה םיפד יבג לע םשריהל 

ךירצ החנמה .ךילהתב םיאבה םיבלשל זקונמ ברעתהלו ביגהל ךרוצהש ךכ לע תכמסנ 

םמצע אטבל תונמדזה םיפתתשמל היהתש החטבהה תובישחלו ,הז ךרוצל עדומ תויהל 

אשונה תגצה םויסב .הז בלשב האלמה םתבשקה תא גישהל רוזעת רשא החטבה ,ךשמהב 

בצמה לש ויטעב וב הררועתהש תיזכרמה השוחתה יהמ ןייצל רבודהמ שקבי החנמה 

.הווקת וא ןולשיכ ,רגתא ,סעכ ,םינוא רסוח ,לוכסת ומכ ,גצוהש 

שח אוהש םושמ ךכל בדנתהל לוכי היעבה תא גיצמש תימעה ?היעבה גיצמ רחבנ דציכ 

ירבח ידי־לע רחביהל לוכי אוהש וא ,אתווצב רותפל הצור היה התואש היעב ול שיש 

םיאתמ הז היהי םיתעל .תויעב רפסמ הצובקה ינפב ואבוהש רחאל ,החנמה וא הצובקה 

הריחבהש תונמדזהה דבלמ .רבודה תא רוחבל םיפתתשמה ןיבמ הריכב תומדמ שקבל 

דובכ ןתמ םושמ ךכב היהי ,ץופחתש םידבועה תא םיצעהל וז הריכב תומדל קינעת 

ךותמ ,תרוקיבל הפושחו "הווש"ל התכיפה לע ךשמהב ולקי רשא ,הדמעמל היצמיטיגלו 

.הדמעמ תא רערעי אל רבדהש ןוחטיב 

.(חיש־וד) הבושת לבקמו אשונה תרהבהל רוזעתש הלאש לואשל יאשר תימע לכ .2 

.עוריאה תנבהב תדקמתמ הצובקה ,האלמ הבשקה לש ןושארה בלשה םייתסמש רחאל 

תא היעבה גיצמל שיגהל ולכוי ןעמל היעבה תא ןבלל הצובקה ירבחל רתומ הז בלשב 

תונפומה תולאש לש ןגרואמ ךילהת תועצמאב תישענ הרהבהה .תילמיטפואה הרזעה 

אוה הז בלש יתוברתךיבה רשקהב .היטרפ לכ לע היגוסה תרהבתמ הז ןפואב .וילא 

אשונל ,ומצעל סחיב ומיע איבמ רבודהש תויושיגרהו תויוקדה לע דומעל תונמדזהה 

.(תרגסמ ואר)ותוברתלו 

עונמלו הרהבה תולאש לואשל םיפתתשמה תא ררועל אוה הז בלשב החנמה דיקפת 

,הרואכל תומימת ,תופיקע תולאש תולאשנ םיתעל .רבודה תא רקבל ןתרטמש תולאש 
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,הלש הפיפכ הלאש הריכב תדבוע ,לשמל .תונוב תולאשל ןכפהל דציכ םיגדהל ןתינש 

תרזעב ונמגדה ןאכ ."?דליה לע בוט והשמ דיגהל הלוכי תא" :תויעב ריתע דלי הראיתש 

תויבויחה תונוכתה המ" :ומכ ,תוינפקות וא תויטופיש ןניאש תורחא תולאש םיפתתשמה 

"?דליל שיש 

.התלעוהש היגוסה תא בטיה םיניבמ םה יכ םישח הצובקה ירבח רשאכ םייתסמ בלשה 

:היצזיבורפמיא ןורטאית תועצמאב 2 בלש תקמעה 

םידומילב הרזע םיעיצמה ,םיבדנתמ לש תומלתשה תרגסמב הכרענש תוצעוויהב 

:הז הרקמ ףתתשמ הלעה ,היפויתא תואצוי תוחפשמ ידליל 

באה תא אצומ אוה ,ןובשח הדמלל ידכ הרענה תיבל עיגמ בדנתמהש םעפ לכב 

םיעירפמ םיחאה תשמח ,ףסונב .רדחב שחרתמה לכל ובג תא הנפמו סועכ אוהשכ 

רפשל הרטמב ומיע איבה בדנתמהש רזעה יעצמא לכב םיקחשמו רועישה ךלהמל 

תומוד תועפות יכ ונאצמ היעבה תגצה תעב .ותדימלת לש תונמוימהו הנבהה תא 

ובש ,ינשה בלשל רובעל םוקמב .הצובקה יבדנתממ םיבר לש םהירועישב תורזוח 

ןורטאית דימעהל ונטלחה ,תולאש תועצמאב הרקמה יטרפ תא םיררבמ 

רדחה תא רדיס אוה ."הכרעמה" תא םייבל רבודל עייס החנמה .היצזיבורפמיא 

5 ,בא) עוריאב םיפתתשמה ידיקפתב "םינקחש" ביצהו רבודה תויחנה יפ לע 

ינקחשל רשפיא אוה וז הרואפת עקר לע .(בדנתמו הדימלת ,םידלי 

,רמא באה דיקפת תא קחישש ףתתשמה ."הכרעמל תאצל" היצזיבורפמיאה 

דבכמ אל .ילש תיבל (ןבל)י'גנרפ םכח ול אב בוש" :ריקה לא וינפ בסמ ודועב 

האור אל אוה םג םלוכ ומכ .ילש תבה לע בשוח ינא המ יתוא לאוש אל ,יתוא 

הבוטה הדליהש בשוח םירומה לכ ומכ אוה םג י םייק אל ינאש וליאכ ,יתוא 

םג םיצור הלש םיחאה לכ .םולכ הניבמ הניאש הלודג השפיט איה ילש המכחהו 

ותוא האור אל םג ינא זא .ול תפכא אל ללכב םהילעו ,קחשל ןמזו םיעוצעצ ןכ 

רדוסמ אל ,יקנ אל תיבהש רפסי אוה ץוחב םשש עדויו ,ךלי רבכ אוהש הכחמו 

".םיעירפמו םישפיט םידליהו 

ךילהת ךשמה תא וקימעהו וניזה הז ליגרתמ הצובקה יפתתשמ וקיפהש תונכותה 

.תוצעוויהה 
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אשונל יהשלכ ךרדב רשקתמה אשונב הצובקה תא ףתשל לוכי םיתימעהמ דחא לכ .3 

הלע אל אוה םא םג ,טקנ ובש ןורתפה לע רפסלו הווחש םיטבלבו באכב ףתשל ,הלעוהש 

.(חיש־דח) הפי 

,המוד אשונב תוטבלתה לש הליבקמ גיצהל תישיא תונמדזה לבקמ הצובקב ףתתשמ לכ 

דחא לכ" :וז חורב השקבה תא גיצמ החנמה .השעש םישעמ וא הווחש תושגר לע רפסלו 

לכמ שקבל םג ןתינ ".טבחתמ אוה ובשו ולצא ררועתהש םאות אשונ תולעהל שקבתמ 

.וב ררוע אשונהש תושגרה תא תוהזל ףתתשמ 

ותקוצמל תורבחתה תועצמאב רבודה םע היתפמא רוציל איה הז בלש לש ותילכת 

תרשפאמ ןהמ תונפתההו תוישיא תויצאיצוסא תגצה תועצמאב תורבחתהה .תישיאה 

"דודנל" ידכ רבודה לש רופיסב הלוכ הצובקה תשמתשמ ךכ .רבודל שדחמ רובחל 

המצועה תושוחת תא הז בלש רפשמ ליבקמב .תישיא תוטבחתה לש המוד הרקמל 

הז בלשב .ותייעבב הצובקה תא ףתשלו ךישמהל דודיע לבקמה ,רבודה לש ןוחטיבהו 

ירהש ,ישעמ יוטיב לבקמ םהיניב ןויוושהו הצובקה ירבח ןיב תופתושה תשוחת תקזחתמ 

וליפא וא ,ןורתפל םישק םהש םתדובעב םימוחת שיש ךכ לע םידיעמ םה ףותישה םצעב 

.ותייעבמ דוע קולחל ןוחטיב שח רבודה ךכל ליבקמבו םיריתפ־יתלב 

ונעמל םיפתשמ הצובקה ירבחש העשב היעבה גיצמב תזכרתמ הז בלשב הכימתה 

לא תדקוממ תוסחייתהב ףתשמה הצובק רבח ןיב תשחרתמ החישה הז בלשב .םנויסינמ 

הליחתמ ךכ .וינפל םרותב ופתישש הצובקה ירבח לא תפסונ תוסחייתה םע ,ישארה רבודה 

םיגיצמ םהשכ רבודה תא םידדועמ הצובקה ירבח .הכימת לש תיתצובק הריווא שבגתהל 

םיעיגמ הצובקב םירבח רתוי בלשה םויסב .םיירשפא תונורתפ םימיגדמו תומוד תויעב 

.רבודה תייעבב דקמתהלו רוזחל םהל תרשפאמה תישגר תוינפל םרופיס תועצמאב 

תא באושה ,"ימינפ תוחומ רועיס" ןמ ישארה רבודה לצא שחרתמ הז בלשב ,ללכ ךרדב 

ןתממ ענמיהל בושח הז בלשב אקווד ,תאז םע .וינפב תוגצומה תואמגודה ללשמ וחוכ 

יתייה ךמוקמב יתייה םא" :ומכ תורימא ,תונווכמו תויטופיש תובוגת תגצה וא תוצע 

".הדעה יאצויל םיאתמ אל תרחבש ןורתפה יתעדל" ,"ךכ השוע 

לע םידליל תינכת הליעפמה החוור תכשלב תווצ לש תינוגרא הדימלל סרוקב ,המגודל 

םיפתתשמה .תינכתב ותדובע תעב וב לקתנש הרקמ ישארה רבודה הלעה ,ןוכיס ףס 

המ" :הלאשה לע .הצובקה תא וב ףתשלו םתדובעמ עוריא לע םה םג בושחל ושקבתה 

ונע םה "?הרקמ ותוא לש ויטעב םכל שיש תיטננימודה תישפנהו תיזיפה השוחתה ,באכה 

קר ינא ,באוכ אל יל" ,"הנותחתה ןטבב תויוצווכתה" ,"באוכ שארה" :ומכ תובושת 

תובוגת םהירבחמ םיבר לצא ררועמ הדובעב ישוקה יכ וניבה הצובקה ירבח ".לבלובמ 
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.הצובקב הכימתהו הלבקה ,תונכה ,ףותישה תריווא תא הקזיח וז הנבה .תוישפנו תויסיפ 

אל ךא ,רבדל יאשר ףתתשמ לכ ובש ,חיש־דחה ןורקע לע רומשל הז בלשב בושח 

ריבסהל רבודה לש זע ןוצר שי םעפ אל .תורחא תויומד םע וא רבודה םע גולאידב חתופ 

בלשב האולמב ולש היהת תונעל תושרהש ול חיטבהלו רוזחל שי זא ךא ,םירבדל תונעלו 

.אבה 

.(חיש־דח) הצובקה ירבח לש םירבדל סחייתהל לוכי חתופה .4 

ירבדל הנזאהה םויסב .ביגהל רבודל םיריתמ ,םדוקה בלשב קופיאל שרדנש רחאל 

ךרד לכב סחייתהל לוכי אוה ,ורופיס הלעהש תובשחמלו תושגרל ,תויווחל ,הכימתה 

,ףיסוהל ,לואשל ,םר לוקב םירבדב רהרהל לוכי אוה .םינושה תולוקה תועמשמל הצריש 

דחאמ שקבל וא ,וירבח לש םהיתויווח תא לבקל וא רערעל ,ומצע תא קידצהל 

,תונווכמ תולאשב רוזעל החנמה לוכי דחוימב ןאכ .תדקוממ הרזע וא ץועיי םיפתתשמה 

.ויתובשחמ תא ןגראל ול ורזעיש 

רבודה הסנתמ ובש םידיקפת קחשמ ומכ ,הלעפה לש תוקינכט עיצהל הז בלשב ןתינ 

.ול ועצוהש םירסמל הנעמ ןתמב 

םיבלשב וילע רבעש המ לכ תא הצובקה ינפב קרפ אוה יכ רבודה שח הז בלש םויסב 

ינושארה עוריאה תנבה תא שדחמ־בצעל ול תרשפאמ תעכ גישמ אוהש תוינפה .םימדוקה 

.יפוסה יתצובקה ןוידה תא ליכהל ותוא הנפמ הזו תוצעוויהה הלחה ומעש 

.(חיש־בר) הלעוהש יזכרמה אשונה ןורתפל תופולח תאלעה :חותפ יתצובק ןויד .5 

.הצובקה לש יתוברתהו ישונאה ספיספה תא ופקשי הז בלשב הצובקה הלעתש תונורתפה 

ירבחמ דחא לכ לש ומלוע תא רישעתש תפתושמ הריציל הצובקה תרתוח ,הז ןפואב 

םשארבו ,םיפתתשמה לע .הללכהל םינתינה םיללכו תוצלמה ,םיחקל ,תוצעב הצובקה 

ןניא תופולחה .ותובכרומ לע ,עוריאה ןורתפל ועצוהש תופולחה םע דדומתהל ,רבודה 

לע תותתשומה ,תונוש תויורשפא חוטשל אלא ,יוארה ןורתפה והמ הערכה לולכל תוכירצ 

ןהיניבמ רחבי אוהו ,ןורתפל תונוש תויורשפא ויהי היעבה גיצמ ידיבש ךכ ,תונבות יוביר 

ריבעהל ידכ הזה בלשה תא הצובקה ירבח םילצנמ תובר םימעפ .רתויב ול המיאתמה תא 

הרקמל קר םימצמטצמ םניאש ,תופתתשהו תוהדזה ,הכימת לש םירישי םירסמ הזל הז 

ץעוויהלו ףשחיהל הששחש תרבודה תמתוח תוצעוויה םויסב ,לשמל ךכ .ןודנה 

םתאש המ עומשל תוכז יל התיה" :התדובע לע הכרעהו יוביג ירבדל התכז התעתפהלו 

".םתרמא 

This content downloaded from 192.115.100.133 on Sun, 03 Feb 2019 07:09:56 UTC
All use subject to https://about.jstor.org/terms



איג־רב הלאו רמש הנרא 72 

הקמעהב יד םיתעלש ןוויכ ,ןורתפ תאיצמב םייתסהל תבייח הנניא תוצעוויהה ,רומאכ 

ףונימל איבהל ידכ דבועה תודדומתהב וא הילא םירושקה םישנאה תנבהב ,היעבה תנבהב 

ץמאל יאדכ ,ןמז רסוח לש היעבמ דימת טעמכ םילבוס הז גוסמ םינוגראש ןוויכמ .ןוגראה 

יתייה ינא המ רחאל דיגהל אל :ומכ .םלוע תשיפתכ התשיג תאו תוצעוויהה תונורקע תא 

חקול אוה המ רפסמה היעבה לעב םע םייסל וא ,וירוב לע אשונ דומלל ,ומוקמב השוע 

םידיקפת קחשמב שומיש רחאל ,ינשה בלשב הקספוה לשמל תחא תוצעוויה .ךילהתהמ 

לש ונומא תא תונקל רתוי בושחש הניבה הצובקה רשאכ ,'תילאיצוס תדבוע'ל 'רענ' ןיב 

.ררועמ אוהש תויעבב דקמתהל אלו רענה 

הבש היגוסה תא הלעהש ישארה רבודה םע תוצעוויהה תא רוגסל בושח ,בלשה םויסב 

.תוצעוויהה תייווחב הצובקה תא ףתשל ושקבלו ונד 

תוצעוויהה ישגפמ ןיב 

.םישגפמה ןיב תימוימויה תואיצמב שחרתמה ךילהתב אוה תוצעוויהה לש החוכ 

ררועמש תויעבה םע תודדומתהל םילכ םדאל הקינעמ תכמותה הצובקב תוצעוויהה 

ותדובע תוחתפתה לע חוודיש יוארה ןמ הצובקה לא רזוח אוהשכ .םוימויה ייחב ודיקפת 

תא ,ךכיפל .םירחאה םיפתושה לע היתוכלשה תא אדוול םג יאדכ .תוצעוויהה תעפשהב 

םדוקה שגפמהמ םיישארה םירבודל וא רבודל השקב םע ליחתהל יאדכ אבה שגפמה 

לע תוצעוויהה תעפשה ןויצ ךות ,ולעהש אשונב לופיטה ךילהת ךשמהב הרצקב ףתשל 

תא ונמיע קולחל רבודה שקבתה ,תוצעוויה רחאל םייעובש ונמייקש השיגפב .םתיישע 

ינא .תררועתמש היעב לכל תונורתפ ןיאש יתנבה" :רמא ךכו ,וילע תוצעוויהה תעפשה 

.לוכהל תוירחא תחקל ךירצ אל ינאש יתדמל .רוזעל תוסנלו םומיסקמה תא תושעל לוכי 

תונקסמה יכ הז בלשב וניליג םעפ אל ".םאה םע החישה תא יתיצימ אלש יתנבה 

.םידבוע לש םירחא לופיט יכילהת לע ועיפשהו הללכה ורבע תוצעוויההמ 

רבכ ןומיאב הוולת אלא ,דבלב תיטרואית היהת אל לדומה תדימלש ךכל ףואשל יוצר 

תא ,לשמל .םעפ לכב רחא בלש בלה תמושת דקומב דימעהל לוכי החנמה .התליחתמ 

הרוצב עוריאה תשחמה וא תולאש בבס תועצמאב ביחרהל ןתינ רופיסה רוריב בלש 

.תיתריצי 
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תוצעוויהה ךילהת רואיתל ילגעמ םישרת :תוצעוויהה לגעמ 

םילבקמה ,הצובקה ירבחל רבודה ןיב החיש ילגעממ רצונ הנבומה יתצובקה ךילהתה 

.תוודא לש לדומ יפ לע ראתל ןתינ תוצעוויהה ילגעמ תא .החנמה ןמ הנווכהו דודיע 

םילאושה הצובקה ירבח לא רבודהמ ענה ,ךילהתב החישה רדס תא דמלמ םישרתה 

יתצובק ןוידב םייתסמו ,הצובקה לש םירסמל סחייתמה רבודה לא רזוח ,םיפתשמהו 

םימדוקה םילגעמה ןמ תומושת וכותב ליכמ ינוציחה לגעמה .םימדוקה םיכילהתהמ ןוזינש 

.ןורתפ רבעל הריתחהו רבודה תקוצמל תושיגרה ,הבשקהה יללכ ומכ 

ףתושמ ןויד 

ןורתפל עיגהל םיבייח אל 

תוצעוויהה לש לנויצרה 

קזחל איה התרטמ .היעב ןורתפ תארקל תפתושמ הדימל לש ךילהת איה תוצעוויהה ,רומאכ 

אטבמ לדומה .לוכסתו תיעוצקמ תודידב לש השוחתל תוליבומה תויעבב לקתנה טרפה תא 

םלועה תפקשה תא תמשיימ תוצעוויהה לש הדובעה ךרד ונייהד ,"הרטמה ןממ יעצמא" 

.םיגשומ םה םהבש םיעצמאה ןיבל לנויצרהו הרטמה ןיב םאות שי .תרתוח איה הילאש 
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לשו בצמ לש תונוש תויועמשמ ץוליח דדועמה ,השיפתה ןפ :םינפ ינש וז הטישל 

.הנבומ יתצובק ךילהתו החיש ,תופתוש :תונורקע השולשמ בכרומה ,היישעה ןפו ,ןורתפ 

םלוע תשיפת הניה לדומה דוסיב תחנומה תינויערה תיתשתה :השיפתה ןפ 

.תחא תטלחומ תיביטקייבוא תואיצמ תמייק אלש איה היתוחנהמ תחאש ,תינרדומטסופ 

תודוקנ רפסמ ךותמ הביבסו םדא ,בצמ לכ שופתל ןתינש ךכב הרכה לע תססובמ וז החנה 

Seale,) ראותמה עוריאה לש ותוהמו ותילכת תא וידחי תוביכרמה ,תויביטקייבוס טבמ 

 1998 ,1999; Stake). םדאה ןותנ ובש רשקההמ תעפשומ העדותב תשבגתמה תואיצמה,

הרטמה .(Poulin, 2000) ןהיניב ןילמוגה יסחיו תונושה ויתוביבס ,ותוישיא תא ללוכה 

ךילהת .וזה דוסיה תחנה תא תפקשמ ,תונורתפו תונכות לש חווט שורפל ,הז לדומ ביצמש 

תויואיצמ תומייק םיתימעה ברקבש החנהה ךותמ םיחתפתמ ןורתפל תומדקתההו הדימלה 

,תונקפסב תנייפואמ ,תיטסיביטיזופ הנניאש ,וז השיגש ןוויכ .(multiple realities) תובורמ 

.(multiple voices) םיבר תולוק לש העמשה תדדועמ אלא ,תמא תאיצמל תנעוט הניא איה 

תונושה תושיגל רשפאלו ,הנשמה תולוק תא םג עומשל שי ,יטננימודה לוקה דצל 

ונניא לדומהש יפ לע ףא .המיע דדומתהל םיכרדהו העפותה תנבה לע חקמתהלו תמעתהל 

ראותמה הרקמה לש תודבועה תנבה לע תתשומ ךילהתה ,תטלחומ תמא לש הגשהל רתוח 

ורהבוה תודבועה יכ אדוול שי ,םיפתתשמה ןיב תועד יקוליח םיעלגתמ רשאכ .ןיירוב לע 

םמצעב םילוכי תונוש םלוע תושיפת ןיב תקולחמהו תוריהבה רסוח ,ךכמ הרתי .ךרוצה יד 

:ומכ ,בצמ ותואל תונוש תושיפת ונכתייש הלבק ךות ,הדימלו רוריבל םיאשונכ שמשל 

םינוש תולוק םישרופמ הבש ךרדה ,תונוש תושיפתל תוכזה ,ןוגראב תרושקת יאשונ 

ןיב םירשגמו םיילאיצוס םידבוע םע תוצעוויהב ,המגודל .תויתוברת תויגוס רוריבו 

תולפהה תייגוס רוריבל התלע ,לופיטב הרענ לש ןנכותמ יתלב ןוירה אשונב םייתוברת 

רוריבל התלע רפסה תיב ירומל םירוה ןיב רשקה אשונב תוצעוויהב :תונושה תויוברתב 

םניאש םיטרפ שי יכ ררבתמ רשאכ .תונושה תויוברתב רפס־תיב־מירוה םיסחיה תייגוס 

ךשמה תארקל קיודמב אשונה תא ררבל םיגיצמה םישקבתמ ,םיעודי םניא וא םיקיודמ 

.היעבב םהלש לופיטה 

יוצר ,יתייעבה עוריאה תנבהל עצמ תושמשמה תובורמה תויואיצמה תא ןיבהל תנמ לע 

הדובעו ןוידל בושח אשונכ הצובקה תא םיביכרמה תולוקה ןווגמ לש היגוסה תא תולעהל 

תצובק ךותב םינבומ םינוש תולוק דציכ :ומכ תולאש םע תיתצובק תודדומתה .לדומה לע 

לש ףסונ גוסכ תוקיתש לש ןתועמשמ :תוחפ הזיאו רתוי םיעמשנ תולוק הזיא :תוצעוויהה 

הרבגהל סחיב החנמה דיקפת :(1973 ,רבוב) החיש םלאנ "קתוש־רוביד" תמועל החיש 
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םה ךא הצובקב םניאש םישנא לש תולוק םיגצומ דציכ !םימיוסמ תולוק לש השלחהו 

לש היעבב הנדה םייתרבח םיתורישל הכשל לש םיתימע תצובק לשמל)תוצעוויהה דקומב 

ינא המ !(החפשמה ינב לש םהיתולוק תא יתוכאלמ ןפואב האיבמו תמיוסמ החפשמ 

לוק הזיא !אל הזיאו הצובקב עימשהל רחוב ינא לוק הזיא !עמוש ינאש תולוקה םע השוע 

.עימשאש הפצמ הצובקה 

ילכה איה ךכיפלו תוברת־תשיגר השיג תמדקמ ,תובורמ תויואיצמ לש ,וז הדובע תחנה 

איה תיתוברת־ןיב הדובע .תילארשיה הרבחל המיאתמה ,תיתוברת־ןיב הדובעל םיאתמה 

אלו תוברתה ינייפאמ ןיב ללכתל תשקבמה ,הנוש יתוברת עקר ילעב םישנא םע הדובע 

־ןיב השיגו תוברת םיגשומה .תרחאה לע תחא תוברת טילשהל וא הזב הז םתוא ךיתהל 

,אצומ pא ,םייח חרוא לש ןייפאמכ תוברתה גשומל הז רשקהב םיסחייתמ תיתוברת 

.(Leonard, 1997 !2002 ,לזיו־בלו ןסק) דועו תד ,ןימ ,הליהק ,עוצקמ ,ליג תצובק 

עקר לע תוגפסנ וא תודדחתמ תונוש תויוברתש תויוצעוויהה תייחנה תעב וניאר ,תוחנמב 

םילדבהה םידדחתמ םייטרקורויב םיאשונב תוצעוויה תעב ,המגודל .םינודינה םיאשונה 

םידבוע ,םייתוברתךיב םירשגמ ןיב ומכ םינושה םיקוסיעהו םיבצימה גרדמ ןיב 

.הצובק התואב קלח םיחקולה םיחקפמו םיילאיצוס 

תא םיווהמה םיסיסב השולש וגצוי ,ליעל הגצוהש םלועה תשיפת םושייל :היישעה ןפ 

.הנבומ יתצובק ךילהתו החיש ,תופתוש :תוצעוויהה לדומ לש דוסיה ינבא 

:תופתוש .1 

הקיטקרפ איה תוריש ילבקמו תוריש ינתונ ,הליהק ירבח ,עוצקמ ישנא ןיב תופתושה 

־תויתליהקהו תויתצובקה ,תוינטרפה תודותמב תחתפתמה ,םויכ תשקובמו תיתנפוא 

םהיפלש הקולחו תוידדה לש תונורקע לע תתתשומ תופתושה .(2003 ,רמש) תויתכרעמ 

םתוביוחמו םתוברועמ תא םיאטבמ ךכבו ,םינושה םהיסכנ תא םהיניב םיקלוח םיפתשמה 

תופתושה ,הקיטקרפל רבעמ .(Braye 8c Preston-Shoot, 1993; Buchanan, 1994) ךילהתל 

תתתשומ םגו ,היטרקומדה יכרעב תנגועמה ,תיתרבח םלוע תשיפתמ קלח םג תויהל הלוכי 

.תוכיישו ןומא ,לרוג־תופתוש לש תויווח לע 

תולוכיבו םיבאשמב ,תוחוכב תדקמתמ תוצעוויהה תססובמ הילעש תופתושה תשיג 

תדקמתמ הניא איה .םהיישקבו םהיתוגאדב םג תבשחתמ ךא ,םיפתתשמה לש תודדומתהה 

,ןורתפה ימדקמכ אלא ,היעבה ילעבכ הצובקה ירבח לא תסחייתמ הניאו דוקפתה רסוחב 

היוארה ךרדה ,וז השיג יפל .(Poulin, 2000, Saieebey, 2002) יונישל תולגוסמ ילעב 
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יעבוק ןיבו ,םינוש םיגרדממ עוצקמ ישנא ןיב הלועפ ףותיש לע תססובמ תויעב רותפל 

,םוזיל ,םתייעבל תונורתפה לע תוירחא תחקל םישנא דודיע .םהיתוחוקל ןיבל תוינידמ 

שיש םיסכנה תא תמגאמ ,עוצקמ ישנא םע דחי ,תודדומתה יכילהת עצבלו ליבוהל 

.(2001 ,איג־רבו רמש) הליעיו תיטתניס האצות בינהל היושעו םינושה םיפתושל 

לע תססובמה תפתושמ הדימל .היכרריה לש תינמז הריבש לע ססובמ תופתושה ךילהת 

אשונב ןויעה םוי לש המגודב אוצמל ןתינ ףותיש תועצמאב היעב ןורתפל ףתושמ סרטניא 

.1992 ץיקב ,וטנמרקסב הינרופילק תטיסרבינוא הנגראש סדייאה תלחמ םע תודדומתהה 

ללכש יאטיסרבינואה םילוחה תיב תליהק לש םיפתתשמ רוביצ ןמזוה ןויעה םוי לא 

,םיילאיצוס םידבוע ,עדמ ישנא ,םיאפור ,םיחקור ,הלהנמ ישנא ,םילוח ,םיאשנ 

תויוכזו הלחמה אשונב םינולע וקלוח םלואל הסינכב .םיחרואו םירקוח ,םיגולוכיספ 

.ליעל הרכזוהש םילוחה תיב תליהק לכ לש תוגיצנ הבשי המבה לע .הלוחהו אפורה 

הז חיש־בר .םלואבו המבה לע ,הליהקה יגיצנ ןיב חיש־בר לש תרגסמב ולהנתה םינוידה 

קרש ךכ ,םיראתו םידיקפת יפל תואטיסרבינואב תטלשה היכרריהה תא םעמעו הצח 

־אשנ ימ ,עדמ שיא ימ ,סדייא הלוח רוספורפ והימ ןיבהל הרשפיא םירבודל הבשקה 

תופורת תחיקלב ישוקה תא ריבסמה הלוח לש המורתה .םילפטמה תווצמ ימו לטבומ 

להקל רשפיא חישה לש ףתשמה ולוהינ .תופורתה יחתפמ לש המורתל ךרע תווש התיה 

.תודמע תעבהו וז תנווגמ הליהק לע תוכלשהה חותינ ,סנכה יאצממב הקמעהב קלח תחקל 

ידי־לע תילנויצנבנוקה הרבחב 'םיווש יתלב' לש היכרריה רובשל ךרד הגיצמ המגודה 

.םיוושל םתכיפה 

תבחרהל םיכרד רחא תונורחאה םינשב םירת םיחרזא ינוגראו שונא יתוריש לש םינוגרא 

.הדימל יכילהתבו םינוגרא לש חותיפב ,תוינכת ןונכתב םתעמטהו תופתוש לש םיכילהת 

דצמ :םייתרבחה םיתורישה לש םדיקפתב תינבומה תוילאודה לע עיבצמ (2001)ראירטס 

םדיקפתש ךכ ,יתרבח קדצו ןויווש ,תוירדילוס לש םייתרבח םיכרע לע םינומא םה דחא 

םייקה רדסה לש עורז םה ינש דצמו ,הרבחה ןמ םידדומה םישנא לש םתלכה תא םדקל 

המוגע בצמ תנומת טטרשמ אוה .הרדהה בצמ לש ובוצייו ורוצייל יארחאה ,רידמה 

העונתב יוטיב ידיל םיאב םיתורישה ינתונ לש םיינוגראה הלועפה יסופד התרגסמבש 

לש הבוגת יסופד ההזמ אוה .תוקתנתהו תורבחתה ,תוקחרתהו תוברקתה לש תיטקלאיד 

תוננוגתה תורוצב םהיתוחוקל לשו םהלש םינואה רסוחל םיביגמה ,הלא םינוגראב םידבוע 

ןורתפ ההזמ אוה .דועו תוחוקל גולטק ,הלועפה הדש םוצמצ ,תורגתסה תוללוכה 

תוינויוושו תופתוש לע תססובמה ,תברעמ הקיטקרפב הרדהה תעפות םע תודדומתהל 

בצמל סחיב יתעדות יוניש לע הדובע םג תללוכ וז הקיטקרפ .תוכשמתמו תוביוחמ 
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חתפתמש ינויווש גולאיד תועצמאב שחרתמ הז יתעדות יוניש יכ ןייצמ ראירטס .הרדהה 

.תפתושמה הדובעה ךלהמב הגרדהב 

הליחת יוצר ,םייתרבחה םיתורישב הלאכ תופתוש יסחי חתפל תנמ לע יכ תואצומ ונא 

וא תוצעוויהה לדומ יפ לע ינוגרא־ךות ידדה גולאידו תופתושב ןוגראה ישנא תא ןמאל 

יעוצקמה דודיבה תתחפהו הרזעה תוטיש תרשעה ,הנבהה ,הכימתה .םימוד םילדומ 

יפלכ םידבועה לש רתוי תפתשמ הדובעלו םייעוצקמה םינונגנמה תנטקהל חתפ םיחתופ 

לש גנילדומ םיווחו תוכיישו הלבק ,יוביג םהל שי יכ םישחש םידבוע ,רמולכ .םהיתוחוקל 

.םירחא םע תופתוש לש םיסחי תולק רתיב חתפל םילוכי םהילהנמ םע תופתוש יסחי 

"הריס התואב ונלוכ" 

םגו הצובקה ירבח ןיב היתפמאו ידדה ןומא לש םיסחי לע םיססובמ תוצעוויהה יכילהת 

ץלחיהלו התוא ףושחל ,השלוחב לפטל הנכס ןיא ובש םוקמ םיווהמ םה .םתוא םיחתפמ 

תייעבש השוחת םירצויו ,הזל הז הכימת רוקמ תווהלו הלבק ןיגפהל םיטונ םירבחה .הנממ 

.םתייעב איה תלוזה 

העיגפל ששח אלל תופשחיה לש תויונמוימ םיפתתשמל הליחנמ תוצעוויהה תטיש 

םיפתתשמה לכ ,"We are in the same boat, brother" :םגתפב ומכ .ימצעה ךרעה תשוחתב 

תנתינ םהמ דחא לכלו ,לרוג ותואל םיפתוש ,"תחא הריסב םיבשוי"ה "םיחא" םה 

תשוחת תא המיצעמ המצעלשכ וז הדבוע .הצובקה ירבח לכמ הכימת לבקל תונמדזהה 

.ימצעה ךרעה 

םלוכ ובש ףוג ,םינוש םירבא םע דחא ףוג ןיעמ תויהל תכפוה תוצעוויהה תצובק 

תצובקב המצועה לעב .ויכרצל הצובקה תא סייגמ ורותב דחא לכו הז תא הז םיכירצ 

,רחאה .הרזע לבקל תונוכנהו באכה ,השלוחה תא ףושחל תלוכיה לעב אוה תוצעוויהה 

המורת םג ןוידב אצמיש ןכתייו ,ךמותכ המצעהו קזוח חיוורמ ,ותלוז יכרצ תא תרשמה 

,תוצעוויהה תעשל ץוחמ תידדה הרזע ירשק םירצונ ךכמ האצותכ .ולש ויכרצל הפיקע 

.קוזיח וא עויס ,הצע ,הרזע םשל הצובקה ירבחל תישיא תונפל תלוכיב םיאטבתמה 

םיתימע ןיב יגולאיד דומיל — החיש .2 

ןיב הריזש לע תתתשומ איה .תוצעוויהה לנויצר תא תרשמה יזכרמ יעצמא איה החישה 

רבח ןיבל וניב וא החנמל רבודה ןיב) חיש־ודב ,(רבודה לש) חיש־דחב ולעש תונכותה 
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ןיב היומסו היולג היצקארטניא תעה לכ תשחרתמ ךילהתה תעב .חיש־ברבו (הצובקב רחא 

.הצובקל דיחיה 

התיינבהו ,היטרקומדה תונורקע תא םישגמה יתרבח ךילהת איה הרישיה החישה 

היטרקומדה תא םדקל לוכיש ילכ תוצעוויהה תויה לע תדמלמ תוצעוויהב יזכרמה יעצמאכ 

לש העמשמ .תופתושהו תופתתשהה יכילהת תאו (deliberative democracy)תיתוניידתהה 

לע העפשה תוחפל וא ,חותפ ןויד לש ךרדב תוטלחה תלבק אוה תיתוניידתהה היטרקומדה 

,רערעל ,םתדמע תא עיבהל םיפתתשמל תינבומ תונמדזה תועצמאב תוטלחהה ילבקמ 

תרטמ .(2002 ,רדנאלבו ןמסקו) התונשל וא םתדמעב קזחתהל ךכו ענכשל ,ררבל ,תוחמל 

םדא לכל ןתונה ,רישי גולאיד רוציל איה ,לדומב יזכרמ םוקמ ול שיש ,תופתושה ןורקע 

.(Dale, 1996; Schneekloth <fe Shibley, 1995) רבדל תונמדזה 

תא ודדועיש יוטיב ילכ רוציל תונויסינה הנורחאל םירבוג שונא יתוריש לש םוחתב 

Gaventa,) םידדומה הלא דחוימב ,תורישה ילבקמ םיחרזאה לש םהיתולוקל הנזאהה 

הדימלה תא הז ןורקיע םדקמ ,עמשיהל םישנא לש תוכזה תמשגהל רבעמ .(2001 

לש תונורקע לע וססבתהש םירקחמ .םיקתשומ הכ דע ויהש תוזוחמל םג תינוגראה 

םיחותפ יצח/םיחותפ תונויאיר תועצמאב לשמל) תודדומ תוצובקמ םישנאל הבשקה 

הפתושכ רקחמה תייסולכוא תא וביצהו המצעה ודדועש םירקחמ וא ,(דוקימ תוצובקו 

תופתתשה לש תורוצ יכ םישח םירקחנה יכ םידמלמ ,תוירקחמה תוטלחהה תלבקל 

Beresford et al., 1999; Evans <fe Fisher, 1999; Hooghe, 2001; Small) םהינפב תומוסח 

 2000 ,fc Rhodes>). םירפסמ םייתרבחה םיתורישה לש דעיה תייסולכואמ םיבר םישנא

םייתימאה םהיכרוצ תא ןיבהל ןכ ץמאמ השענ אל ךא ,םבצמ יונישל תונויער םהל שיש 

ידדה ןומא רסוחו רוכינ לש סחי לע םיעיבצמ םירקחמה .םהל םימיאתמה תונורתפה תאו 

לע תולאש םילעמ הלא םיאצממ .םיחרזאה ןיבל םיתורישה ינתונו תוינידמה יעבוק ןיב 

דיתעב רוציל יוכיסה לעו ,חוכה יסחי סופד תא תונשל םיתורישה ינתונ לש תונוכנה תדימ 

ןורתפ עיצמ ןאכ עצומה תוצעוויהה לדומ .(Ward, 2000)תופתתשהו תופתוש לש םיסופד 

היכרריה ירעפב ונייפואש תוצובק לע םג םשוימ אוהש ןוויכ ,וז היעבל ירשפא 

םיטונ םניא םקלחבש םישנא ברקב הבשקהו גולאיד לגרתמ אוהש ןוויכו ,םייתועמשמ 

.עיפשהל ידכ ףתתשהל 

לש היפוסוליפה םלועב תקסועה ,רבוב לש (תיגולאידה) תיחיש־ודה ותנשמ יפ לע 

ידדהה רובידה .התאל ינא ןיב הקיז רוצילו ,םישנא ןיב ברקל החישה לש החוכב ,החישה 

גפסנה םד לש יוריע ומכ .היווהל ץפח ,יתועמשמל ינומלא ,טקייבוסל טקייבוא ךפוה 

החישה לש התייווה .החיש תוקלוחה תויושיה וז םע וז תוגזמתמ ךכ ,ףתושמ םד רוזחמל 
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התועמשמ .חכונו םלש שיא לא בלבש היינפ תניחבב ,חישה־שיא לא תישיאה היינפה איה 

המכסה אטבל םיחחושמל םירשפאמה ,םימקרנה תונמאנהו ןומאה יסחי איה וז הלבק לש 

הנניא איה התייווה םצעמ ,תנבומו העובק תרגסמ החישל שי רשאכ םג .תועד יקוליח םגו 

תפתושמ הריצי איה ןכש ,התולשלתשה תא שארמ תופצל ןתינ אלו ,הנכהל תנתינ 

.(1973 ,רבוב) םיחחושמל תידוחייה 

חרואב גולאידה תעמטה לש תובישחה תא איה םג השיגדמ הריירפ ולואפ לש ותרות 

,ידדהה דומילל סיסב הווהמ ,ךוניחב יגולאידה םרזה חתפתה הנממש ,ותנשמ .םייחה 

םמצעב םינותנו ,הדימלה ךילהת שוביגב םירחאה תא םיפתשמ המצועה ילעב ויפלש 

תיתרוקיבה ותשיג .(Freire 8c Marilynn, 1990; Horton 8c Freire, 1990)יוניש לש ךילהתל 

ךותמ ,םידמולה לש םתוברתב תובשחתה ךות הווהתמ הדימלה יכ תעבוק הריירפ לש 

וז השיג .םידימלתהו הרומה לש עדיה תומלוע ןיב ךותיה לש ךילהתב רצונ עדיהש החנה 

רדס לש תיביסאפ הלבקמו דומילה ירמוח לש תיביסאפ הלבקמ רורחש רבעל תרתוח 

הבישחה לש הרטמה .עדיה לע םישדוחמ הבישחו לואשת ,רוהרה תועצמאב ,ןותנ יתרבח 

ךנחל איה תימצעה תלוכיב הנומאהו תויביטקאה ,תוירחאה ,תוידדהה ,תיתרוקיבה 

הרותה תא תוצעוויהה המישגמ ,הייפוא םצעמ .תיטרקומד תופתושלו הליעפ תוחרזאל 

םדאה תא תלבקמה ,תדבכמו תידדה ,הרישי החיש לע תכמסנ איהש ךכב תיגולאידה 

םירישי םירסמ חוסינ לש ,תיביטקא הבשקה לש לוגרתל הדימל רכ תשמשמ איה .ותייווהב 

.העיפשמ תוחרזאל ךנחל תפאוש תוצעוויהה .תיטופיש הנניאש הנזאה לשו 

הנבומ יתצובק ךילהת .3 

,תיתצובקה הדובעה תדותמ לע תותתשומה תוקינכטב תושחרתמ תובר תויוצעייתה 

תושחרתמ ןה .םינוש םיטביה השיגדמ ןהמ תחא לכ ךא ,תיקלח הפיפח ןהיניב תמייקש 

,המישמ יתווצב ,ימניד־וכיספ יתצובק לופיטב ,תימצע הרזעל תוצובקב ,םיתימע תדימלב 

תודקמתמ הלא תוצובק .(Corey, 1995) דועו תודעווב ,הדימל תוצובקב ,יוגיה יתווצב 

םיישיא םיבאשמ לש םייוליג רואל החימצה יכילהתב תוזכרתמו ,תמיוסמ היעבב בורל 

לש לוגרת לע תתתשומה ,תווצ תדובע לע שגדה תא תומש הלאכ תוצובק .םייתביבסו 

.(Barker, 1994; Garner, 2002)ידדה ןומא חותיפ לעו תרושקת תויונמוימ 

יגוסמ דחא לכב הדובע תטישכ בלתשהל הלוכי איהש ךכב ןומט תוצעוויהה לש הדוחיי 

לש הרבגהב ,תיתצובקה הקימנידה תרשעהב אוה הלש ףסומה ךרעה .תורכזומה תוצובקה 

אוצמל םנמא רשפא תיעוצקמה תורפסב .דחאמה עצמה תבחרהבו תופתושה תשוחת 

תימוחת־ברה הדובעה לע תודיעמה ,תונושה תוצעייתהה תוטישל תובר תויוסחייתה 
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Barker, 1994 Conyne, 1999;; 1997 ,רונגו לגנא :לשמל)תיתצובקה הדובעב תשבגתמה 

 2002 ,Garner). תימוחת־ברה הדובעה לע הדיעמה ,םוחתב הפנעה תורפסה תורמל

,ץראב תואיצמל המיאתמש תיטנתוא תורפס הרסח ןיידע ,תיתצובקה הדובעב תשבגתמה 

.תוידדהו תופתוש לש תוגשמה ךרד םיתימע תדימל לש םיכילהת תדמלמו תדעתמה וזכ 

.ץעייתמו ץעיימ ,בישמו בישקמ ,דמלמו דמול ןוגרא לש הדימל יכילהת 

הצובקהש תומישמה ןמ תעפשומ תוצעוויהה ךילהתב תחתפתמה תיתצובקה הקימנידה 

לש רתוי בחרה יתצובקה רשקהה ןמו הב םילעופה םיימנידה תוחוכהמ ,המצע לע החקל 

תוטישה .(הדימל תצובקל ,אצומ תוברתל ,ןוגראל ,הליהקל תוכייתשה ומכ) םיפתתשמה 

ןיב הלועפ יפותישל חתפ תוחתופ תיתצובקה הדותמה לש תורשפאמהו תויתריציה 

.תונוש תויוברתמ םישנא ןיבו םינוש םימוחתמ םינוגרא לש םידבוע 

ןיערגמ תוחפל וא ,םיעובק םיפתתשממ תבכרומ היהת תוצעוויהה תצובקש דואמ יוצר 

המישמה תגשה ךרוצל תוצעוויהה לדומ םושייב דימתתשו ,רשפאה לככ בחר עובק 

תושגפנה קוה־דא תוצובק םע םג לדומה תא םשייל ןתינ ,תאז םע דחי .המצעל הביצהש 

ירבחמ ןה תבכרומה הצובק איה תפסונ תורשפא .םיוסמ אשונ ןובילל ימעפ־דח ןפואב 

החוור תכשל לש תווצ ומכ ,םינוש םינפואב םהילא םירושקה םיפסונ םיפתושמ ןהו תווצ 

.תינכתה ינמממו ליבקמ תווצ ירבח ,תורישה לש דעיה להק ,םיחקפמ וילא םירבוחש 

המצעה תדדועמה הטישכ תוצעוויה 

ןוויכ המיצעמ איה .תיעוצקמהו תישיאה המרב המצעה דדועמה ךילהת הניה תוצעוויהה 

םילגמ המצעהה ךילהתב .ךילהתל םורתל לוכי ףתתשמ לכש החנהה לע תססובמ איהש 

תשוחת תא םיככרמ םה .(1997 ,ןדס) םהיתויעבב םידדוב םניא םהש םיפתתשמה 

תוצעהו תויתפכאה ,הכימתה תרזעב ,םיבר םידבוע תנייפאמה תיעוצקמה תודידבה 

קלח םה היעב ןחבאל ישוקו יוגש ןורתפ ,תועיקתש םילגמ םה .תוצעוויהב ולביקש 

חותיפב תאטבתמ המצעהה .דיקפת־אשונ לכ לש תיארחאו הנוכנ תודדומתה לש ךילהתמ 

תעצהו תעד לוקיש רשפאתש ,תינוציחו תימצע תרוקיבל םיפושח תויהל ,םוזיל חוכה 

.תויעבל רתוי םיליעי תונורתפ 

תוכישממ תוצעוויהה תונכות םעפ אל .יונישלו הלועפל איבהל לוכיש חוכ שי הצובקל 

תווצה תדובע לע ,תיעוצקמהו תישיאה םתוגהנתה לע עיפשהלו םיפתתשמה ברקב לחלחל 

יזכרמה המצעהה ךילהת ,רמולכ .הדשה תדובע לש םיינונכת םיטביה לעו ומוי תרגשב 
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םילכ ויתימעו היעבה גיצמ ידיב תונתונה תויטקרפה תואצותב וניה תוצעוויההמ הרפומה 

.ותביבסו וייח לע טולשל ותלוכי תא תומדקמה תונכותו 

ןוגראב םייקה יומס עדי יוליגל יעצמא התויה ןיגב םג תוצעוויהב תשחרתמ המצעהה 

ןיגפהל תורשפאה .דועו יעוצקמ ןויסינ ,תויטרואית תונכות ,תונוש תויוברת לש םיאשונב 

לש ימצעה ךרעה תשוחת תא הלעמ ,םיוסמ םוחתב ידוחיי תויהל יושעש ,עדי 

םעפ־אל תולגמ ,שומיש תוצעוויהה יחנמ םישוע ןהבש תוקינכטה םג .םיפתתשמה 

.תיתריצי הבישחו ,היתפמאו הכימת תלוכי ,קחשמ רשוכ ומכ םייובח םירושיכ 

ןוגראה ירבח רשאכ ,דמול ןוגרא לש ךילהתב המצעה תמייקתמ ,תינוגרא הניחבמ 

םיקיפמ םהש תושדחה תונבהה תובקעב .םתביבסו םלעופ לע טולשל םיכרד םימינפמ 

לש תויגטרטסא לע םיטילחמו הדובע תוטיש םיסייגמו םיאיצממ םה ,תימינפה הדימלהמ 

ירבח דציכ ונשח ,החוור תכשל ידבוע םע תויוצעוויה תרדס רחאל ,לשמל .תוברעתה 

וא החלצהל םמגרתל וקיספהו םייתימא םיישקו םיביאכמ םילוכסת עומשל וחתפנ ןוגראה 

תא וביחרהו םתדובעל 'םינויצ ןתמ' לש תוגהנתה ותיחפה םה .דבועה לש ןולשיכ 

ןוגראה ירבח תא ףתשל רשוכה לעו דבועה לש תודדומתהה תלוכי לע םתולכתסה 

םהילא תואבומה תויגוסה תא דומלל ולישבה ןוגראה ירבח .הכימתבו תוירחאב ,הבישחב 

,הצובקהמו דיחיהמ םייופצ אל תונורתפ תחימצ ורשפאו תישגרו תילכש תוסייגתה ידי־לע 

.םלוכ לע תלבוקמ התיהש היצפסנוק לש יוניש וחימצה הלא רשאכ םג 

םהיניב קולחל םיפתושה תא רגתאמ תוצעוויהה לדומ רשאכ האישל העיגמ המצעהה 

,תוידדה לע תתשומ לדומהש ןוויכ .הצובקל ועיגה םתיאש הלאמ םירחא המצוע יסחי 

תמעמעמה הריזל םתוא ןמזמ אוה ,םיתימעה ןיב תויוכז ןויווש לעו המצוע תקולח לע 

,תיכרריהה תואיצמה ךותב םילעופ םיפתתשמה דועב .םהיניב היכרריה תא ןותנ ןמזל 

"העוב" ךותב םכותמ םילעופ אלא ,םהיניב המצועה יסחיל םישחכתמ םניא םה 

הבר הדימב םילרטונמ המצועה לש םיטביהה .תורבדיהל הווש המב ןותנ ןמזל תקפסמה 

םיתחפומ הז ןפואב .תפתושמ הטלחה לבקל הכירצ הצובקה ןיאש הדבועה רואל 

תוכזל וא חצנל ,ענכשל ,העד טילשהל ןוצרהמ םיעבונה תוחוכ יסחי לש םיחתמ 

ימב רזענ "קזח"ה הבש תואיצמ תרצוי איהש ןוויכ המיצעמ הטישה .תוירלופופב 

קר תאז תושעל לוכיו ודוקפת רופיש ןעמל ול קוקז אוה .היכרריהב ויתחתמ אצמנש 

ינא" :ןוגראב הריכב תלהנמ המכיס תויוצעוויה לש הרדס םויסב .תינויווש הבשקה ךרד 

לכש עדי םירצוי ונחנא ןאכ ...םהלש הבישחל סנכיהלו םידבועה םע דובעל הכוז אל 

ונייה הז ךילהתבו ...הניבמ רתוי ינאש השוחתב ינא ...ולש םירבדהמ איבה דחא 

םילשבו םיקזוחמ םה יכ הצובקה ירבח ושיגרה ךילהתה םויס תארקל ".דחי םיפתוש 
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הדימלה ךשמה לש תיתגרדה תינכת התנבנ ,ךכיפל .םהיתוחוקל תא תורישי עומשל 

.תוחוקלה לש םירישיה םהיתולוק תא לולכתש 

תוצעוויהה החנמ לש דיקפתה 

תימינפ תומד וא (ריכש החנמ) הצובקל תינוציח איהש תומד תויהל לוכי תוצעוויהה החנמ 

תמייק דימתש ןוויכ .(רחא ףתתשמ לכ וא תווצ שאר ,הצובקה ךותמ ףלחתמ החנמ) 

ןיכהל החנמה לע ,תינוציח היחנה אלל לעפתו ,תיאמצעל ךפהית הצובקה יכ תורשפאה 

.השירפל ומצע תנכה ידי־לע ןהו םיללכה לוגרת ידי־לע ןה הז בצמל עקרקה תא 

תא ריכזמ ,היללכ תא דמלמו רזוח אוה .תוצעוויהה תטישל החמומכ דקפתמ החנמה 

ןגמו הליעפ תופתתשהל הצובקה ירבח תא דדועמ ,םייקה בצמל םמיאתמו היתולובג 

תשיגל םאתהב .הצובקה ירבח לש םתמצעה דודיע אוה ודיקפת לש תינחה דוח .םהילע 

םיליבומ תיביטקא־ורפ תימונוטוא תושיכ ותשיפתו ותכרעה ,םדאב ןומא ןתמ ,תוחוכה 

.(Saleebey, 2002) החנמב אלו הצובקה ירבחב דקוממה ןורתפ תייוותהל 

לש םירוהרההו םיבאכה ,םירסמה תלכה לש בושח טנמלא ללוכ החנמה לש ודיקפת 

תונורקע תא שימגהל לוכי החנמה .םיטקשה תולוקה תרבגהל הגאדו ,הצובקה ירבח 

יכ טילחהל לוכי אוה ךכ .תיפיצפסה הצובקה לש רשקהל םתוא םיאתהלו תוצעוויהה 

תוטיש בלשל רוחבל ,רתוי םדקומ בלשב םא יכ ןורחאה בלשב םייתסת אל תוצעוויהה 

םישגדו םינכתב הרישעהל וא תוצוויהה יבלשמ דחא לכב תוימנידו תויתריצי הדובע 

.שגפמה םויסב דחא ןורתפל עיגהל תבייח הנניא הצובקהש שיגדי החנמהש בושח .םיפסונ 

רשאכ ,השיגפה םויס רחאל םג תכשמנ תוצעוויהה תקימניד דציכ תוארהלו דמלל וילע 

.ולש הביבסה יאנתו ותלוכי ,ותנבה יפ לע לעופ היעבה תא גיצהש רבודה 

ףתשל ןיינועמ אוה הדימ וזיאב רוחבל החנמה יאשר הצובקה יפואלו ונונגסל םאתהב 

תולובגל תימצע תועדומ ךותמ ,ףתתשמכ םייעוצקמהו םיישיאה וייחב הצובקה תא 

ירבח םע הז ןיינעב ץעייתהל לוכי םג אוה .םירחאה םיפתתשמה לע וירבד לש תוכלשהלו 

.הצובקה 

.ףלחתי אלו עובק היהי החנמהש יוצר ולוגרתו לדומה תדימל לש םינושארה םיבלשב 

.ףלחתמ החנמ לש םגד עובקל ןתינ ,תנבומו הרוגש הטישל תכפוה תוצעוויהה רשאכ 

טבממ תוצעוויהה יללכ תא תווחל םהל תרשפאמ היחנהב הצובקה ירבח לש תוסנתהה 

,תוצעוויהה תולובג תניחבמ לשמל ,ךשמהב הצובקב םדוקפתל תמרות וז היווח .ףסונ 
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יפל תוחנהל םירבחה תא הרישכמ םג היצטורה .םיישיאךיבה םיסחיהו םינכתה קמוע 

עובק וא ףלחתמ החנמ תונמל םאה הטלחהל .םהלש תורחא הדובע תוצובקב לדומה 

.ןמזו תושיגנ ,ביצקת לש םילוקיש םג ןבומכ םיפסונ 

תוצעוויהה תולבגמ 

םיפתתשמה תרשכה 

הרטמב ,דמולה ןוגראל המאתהו ןומיא ,הנכה שרודה דמלנ ךילהת אוה תוצעוויהה ךילהת 

,םיאתהל ךא ,הטישה תויוקד לע דומעל שי לוגרתה תעב .ינוגראה םייחה חרואב ועימטהל 

תוצעוויה לכ ןכש ,ןמז ךרוא הרשכהה ךילהת .ןוגראה ירבחל םיאתיש לדומ ,שימג ןפואב 

םיאתמ החנמ רותיאל םישדקומה םיבאשמ תשרוד הרשכהה .יצחו העשל העש ןיב תכשמנ 

תויוצעוויהה תא דעתל יוצר ,תינוגרא הדימל לש םינבומ םיכילהתב .םידבועה סוניכו 

.םיאתמ ךשמה ןנכתל תנמ לע ,הצובקה ךותמ ליבומ תווצ םע דחי ןתוא דבעלו 

תוידוס תרימש 

לע הרימשה אוה םהב ןושארהש ,םייתא םיללכ לע הדפקה תבייחמ לדומה יפל הדובעה 

הב תורושקה תושפנהו תגצומה היעבה יבגל ןה הפקת תוידוסה :תופלדה תעינמו תוידוסה 

,דחפ ,ןולשיכ לש תויגוס תולעהל ידכ ץמוא שרדנ .היעבה גיצמ לע הנגה םשל ןהו 

םיפיפכ וא היעבה איבמ לש םילהנמ הצובקב םיחכונ רשאכ דחוימב ,הנבה יאו תועיקת 

אמש ששח אלל ,הקמוע לכל היעבה תא תולעהל ןוחטיב ושוחי םירבחהש בושח .ולש 

.ךשמהב םהל קיזת םהיתושלוחו םהיישק תפישח 

שקבל וילע ,הזכ בצמב .רדחב םישנא רפסמל תעגונש היעב הלעמ גיצמה םיתעל 

תעבש רוכזל שי ,תאז םע דחי .יתייעבה בצמה יטרפ תא ףושחל תושר היעבל ויפתושמ 

.ול רוזעל תנמ לע תוצעוויהל תמתרנ הצובקהו "היעבה לעב" אוה גיצמה תוצעוויהה 

םיפתתשמה לש תישגרה תוברועמה תא ןובשחב איבהל אוה החנמה דיקפת ,הזכ בצמב 

,ןוידה לע טלתשהל םהמ עונמלו ,היעבה םע תודדומתהב ישעמ קלח םיחקולה םיפסונה 

.היעבה גיצמ לש תישיאה טבמה תדוקנ תא ןזאל ליבקמב ךא 

םיקתושה תולוקה 

םניאש הצובקה ירבח לש םהיתושגרו םהיתובשחמ ,םהיתולוק םה םיקתושה תולוקה 

םה ךא ,ןוגראב ללכ ךרדב םיעמשנ םניא הלא תולוק .רדחב םיחכונ ךא ,יוטיב םילבקמ 
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לוקה םע תודדומתהה אוה תולוקה לוגרת לש בושח טביה ,ךכיפל .ונממ קלח םיווהמ 

היהת לוגרתה תרטמ .עמשנ אל וא עמשנש ינוציחה לוקל וסחיו ,םירבודה לש ימינפה 

ינש תבשוה איה הזכ גולאיד תגשהל תוקינכטה תחא .גולאיד רוצילו תולוקה ןיב שיגפהל 

ובבוסיש םהמ שקבל ןכמ רחאלו ,דקומבש אשונה לע וחחושיש ידכ הז לומ הז םיפתתשמ 

םג הזה ליגרתה תא תוסנל רשפא .םהלש םיימינפה תולוקה תא ועימשיו בגה תא הז לא הז 

רשאכ ךא ,ישיא־ןיב חישל ימינפה חישה תא םגרתל ישוק םייק תובר םימעפ .ךופה רדסב 

.ותעפשה תא ללוחמ אוה ,הצובקה ללחב עמשנ ישיאה לוקה 

תולוקה םג .םיעמשומה הלאמ ההובג תויהל היושע םיעמשומ יתלבה תולוקה תמצוע 

אוה הקיתשה השעמו ,םמצע ינפב תולוק םה םישלחהו םימגמוגמה ,םיקתושה ,םייובחה 

,הקתשה לש ןברוק אוה ,קותשל רחוב לוקה לעב רשאמ רתוי ,םיתעל .הרימא לש גוס 

וא הנבה־יא ,תונשייב ,תומיטא ,תושידאכ טקשה תא שרפל ונתייטנ .תומלעתהו המלאה 

רסוחל תודע .תמכחותמ הרוצב הנבומה יתרבחה םינואה רסוח תא תתרשמ ,העד רסוח 

םירוסאו ,העפשהו הנבה ,תוברועממ ענמיהל םילגרתמה םישנא םיקפסמ הז םינוא 

ונא תויוצעוויהה ךלהמב .שובכ סעכו השחכה ,היצזילנויצר ,הקחדה לש םינונגנמב 

הרוצב ןהו םייתריצי םיעצמאב ןה ,וללה תולוקה תא איבהל םיפתתשמהמ תושקבמ 

".רמוא אל אוהש םירבד השולש ינייצ .דליה לוק תא תעכ יעימשה" :ומכ תשגדומ 

ףא (2).לבלובמ דואמ ינא (1)" :התיה קימעמ ןויד החתפו וז השקבל הנתינש הבושתה 

ינא יכ הצור ינאש המ השוע ינא (3).חנזומ שיגרמ ינא .תוירחא ילע חקול אל ירוהמ דחא 

".ךירצ ינא המ עדויש דיחיה 

תויטופישו תונשרפ 

,תוצעוויהה ינכת לש הללכההו הגשמהה לש שפוחה תוגרדל תיתרוקיב תועדומ חתפל יואר 

תא שרפל רוסיא אוה תוצעוויהה יללכמ דחא .רחאה ירבד תא שרפל תוכזל הוולתמה המצועלו 

גיצהל ךרוצה תדימבו תרוקיב ןתמל ,תושיגר ןיגפהל ךירצ .ויפלכ םייטופיש תויהל וא רבודה 

םירבודה שוריפמ תוענמיההו תולוקה לכ תעמשהל הגאדה .תוינוציח היינפ תויורשפא רבודל 

,שרפל שפוחה תא ומצעל לטונה הצובקה רבח .המצועה יסחי לש שקובמה ןותימל תומרות 

רבודהש תויועמשמה תא לטבל יושע ףא םיינוציק םירקמבו ,רחאה לע ותונוילע תא ךכב עיבמ 

לש הדמעל תובישח תוצעוויהה ךילהתב שיש ןוויכ ,תאז םע דחי .ולש־ויתויווחל סחיי 

החנמה רשאכ ,לשמל .םירבדה םירמאנ רשקה הזיאב יולגב ןייצל שי ,הצובקל םיפתושה 

יתועמשמ דיקפת לעב רשאכ וא ,ולש ינוציחה וא יחמומה רשקהה ךכל הוולתיו ןכתיי ,סחייתמ 

.יתוכמסה רשקהה ךכל תוולתהל יושע ביגמ להנמ וא חקפמ ומכ 
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הקיטקרפל תונכות 

"םיווש"ל "םיווש יתלב"ה תכיפה 

ידכ תינויוושו תינויח םיפתושה לכ לש םתמורת יכ החנהה תא תאטבמ תופתושהש ןוויכ 

תעפעפמה ,םיפתושה ןיב העובטה היכרריהה לע רגת תארוק איה ,ןורתפ תארקל םדקתהל 

תכפוה ףא םיתעלו םקלח לש תונדאה תא תנתממ תוצעוויהה תריז .םהיניב םיסחיל 

.תויכרריה 

תויחמומה גשומ תבחרה 

יכ החנהה .יטרואית וא ישעמ אוה םא ןיב ,םיפתושה לש עדיה לע תתתשומ תוצעוויהה 

גשומ לש הבחרה םושמ הב שי ,םהמ םרתיהל המבו םירחאל םורתל המ שי םדא לכל 

ךרעומו ילמרופ עדי לש השיכרל םחוימ תויהל הטונ בורל רשא ,הז גשומ .תויחמומה 

םייח ןויסינמ רבצנש יתועמשמ עדי םג ןאכ ללוכ ,םירושיאו תודועתב הוולמ אוה רשאכ 

םייפולח תונורתפ לש םתועמשמ ,םישנא ,םירשק תותשר ,םיגהנמ לע דמלל ידכ וב שיו 

היעבה םע םידדומתמה םישנאה יכ איה הדובעה תחנה .דועו םיבאשמל תורוקמ ,וסונש 

תרבוח איהשכ ,םהלש עדיה תרדשו ,המיע דדומתהל רתויב םיבוטה םילכה ילעב םה 

היפלש ,וז תוסחייתה .תונורתפ תאיצמ רבעל םדקל הלוכי ,הצובקה ירבח ראש לש עדיל 

תידדה הרזע לש םיסחי תססבמו םתמצעה תא תדדועמ ,אשונל םיחמומ םה הצובקה ירבח 

 .(Poulin, 2000)

ףתתשהל לוכי דחא לכ 

תא םיביחרמ ,תונווגמו תויתריצי תוטישב שומישהו ,הצובקל תומדקתהה לש המאתהה 

תוימניד תוטישב שומיש םישגפמב בלשל תוטונ ונא .תוצעוויהה לש דעיה תויסולכוא 

וא ,המרדוכיספ ,םיפלק ,העונת ,הריצי ירמוחב שומיש ומכ ,תוילולימ יתלבו תוילולימ 

דחא לכב בלתשהל םילוכיה ,הלא םילכ .היצזיבורפמיא ןורטאיתל הרקמ לש םוגרת 

לע חחושל ,תופיקעו תורישי ,תופסונ םיכרד םיחתופ ,לדומב םיעצומה םיבלשהמ 

ךרוצל תוצעוויהב ונשמתשה םעפ אל .תונוש "תופש"ב םתוא ןיבהל תוסנלו םיאשונה 

םינותנ לש המלשה וא לדומ תביתכ ,רקחמ תדובעל םינותנ ףוסיא ומכ ינויע רמוחב ןויד 

תועייתסהה .תינוגראה הדימלה ךילהתמ קלחכ הצובקה תרגסמב החתופש הלבטב 

חתפ תחתופ םעפ אלו ,םיטקש םירבח לש תופתתשה הנימזמ תונוש תרושקת תוטישב 

.םיעיתפמו םייתאחמ ,םיגיאדמ ,םיבוצע םירסמ םילימב אלש אטבל 

This content downloaded from 192.115.100.133 on Sun, 03 Feb 2019 07:09:56 UTC
All use subject to https://about.jstor.org/terms



איג־רב הלאו רמש הנרא 86 

םייח חרואכ תוצעוויה 

,םיסרוקב ,םיתווצב ימוימוי הדובע ילכל הכפוהל רשפאל לוכי הגצוהש הטישה לוגרת 

תא םדקמ םייח חרואכ תוצעוויה לש תוברת חותיפ .תורחא תוצובקבו תוחפשמב 

הרזעה תויונמוימ תא םג קזחמ ליבקמבו ,הצובקב תופתושה תשוחתו הקולחה ,תוידדהה 

עובק ביכרמכ תוצעוויהה תא ונגהנה םהבש םיסרוקב .ףתתשמ לכ לש הרזעה תלבקו 

.םיפתתשמה ןיב תוינטנופס תויוצעוויה םעפ אל וחתפתה םויה רדסב 

תיתוברת ןיבה השיגה תורישל תוצעוויהה 

תושיגר תאטבמ ,שארמ תובתכומ ןניאש תושיגו תונורתפ לש ןווגמ עומשל תונמדזהה 

םג הווש שגפמ םוקמ תרצוי תוצעוויהה .הרבחב תויתוברת־ןיב תמדקמה תיתוברת 

תויוברת לע ןהירבח תא דמלל םגו ןתיאו ןתוא דומלל המב הווהמו תודדומ תויוברתל 

תויוברתב םינבומ וא םילבוקמ תויהל םייושעש םינוש יוטיב ילכ תרשפאמ איה .תורחא 

םייתריצי תונורתפ תמאתה לעו םייתוברתךיב םיישק לע תוחיש תמדקמ ןכו ,תורחא 

.ןהירבח לע םילבוקמהו תויוברת ןיב םיבלשמה 

רגתא ויה תוחנמב תוצעוויהב וניווחש הדימלה יכילהת ,ונליבשב .תישיא המינב םכסנ 

הדימלה .םישיגרמו םיבשוח ,םירוסמ עוצקמ ישנא םע יתימא שגפמ רקיעבו יעוצקמ 

לש התובכרומו התועמשמ תא ונל השיתמהו תיתייווחו הרופ התיה תוחנמב ונחוורהש 

ונתלאשמ .תוצעיימו תוצעונ ,תוצעייתמ ןיבש תולובגב תוטיישמ ונמצע ונאצמ .תופתושה 

םג קלח וחקיי ,שונא יתורישב תינוגרא הדימלב דיתעב ושחרתיש תויוצעוויהבש איה 

תא ומלהי הלאש ךכ ,םיתורישה תא בצעלו עיפשהל ,דמלל םידעוימה ,תורישה ילבקמ 

.םבצמ 
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:תורוקמ 

.םיס"נתמל הרבחה :םילשורי .המישמ תווצ .(1997) רונג .מו .א ,לגנא 

.(תישילש הרודהמ) .היווהה חכונ ותדימעו םדאה לצ .חיש דוסב .(1973) .מ .מ ,רבוב 

.קילאיב דסומ :םילשורי 

:םילשורי .26 רפסמ הרמצ ריינ .םיחרוא ףותיש לש םימגד .(2002)רדנאלב .דו .א ,ןמסקו 

.היטרקומדל ילארשיה ןוכמה 

םייתרבח תונורתפ לש הקיטקרפו הירואית .יתליהק ןונכתו המצעה .(1997) .א ,ןדס 

.דחואמה ץוביקה תאצוה :ביבא־לת .םיישונא 

.232־213 .א"כ החוורו הרבח ,"תיתרבח תוברועמל הרדהמ" .(2001).ר ,ראירטס 

םינוגראל תוכפהנ םייתרבח םיתורישל תוכשל דציכ" .(2001) דלפנזור .מ .יו .י ,עבצ 

.162-143 ,15 תילאיצוס תיכוניח הדובעל שגפמ ."םידמול 

:ביבא־לת .תיתוברת־בר הרבחב תיתצובק הרובצ .(2002)(תוכרוע) לזיו־בל .רו .ל ,ןסק 

.מ"עב רואל םיאיצומ רבוקיר'צ 

תא תמלוהה תילאיצוס הדובע בצעל דציכ :תוחלצהמ הדימל" .(1997) .מ .י ,דלפנזור 

.377־361 ,(4)ז"י החוורו הרבח ."הידעוימ 

־תיכוניח הדובצל שגפמ ."הליהקב יתוברתךיב רושיג" .(2001) איג־רב .או .א ,רמש 

.175-161 ,14 תילאיצוס 

רפסה תיב :םילשורי .ץוביקב םייוניש תגהנה יכילהתב תיתליהק תופתוש .(2003).א ,רמש 

.היפוסוליפל רוטקוד ראות תלבק םשל רוביח .דלאוורב לואפ ש"ע תילאיצוס הדובעל 

 Barker, V. (1994). Promoting Partnerships Through Consultation. Dorset:

 Russell House Publishing.

 Beresford, P., D. Green, R. Lister 8c K. Woodard (1999). Poverty First Hand:

 Poor People Speak for Themselves. London: CPAG.

 Braye, S. 8c M. Preston-Shoot (1993). "Partnership Practice: Responding to the

 Challenge, Realizing the Potential." Social Work Education 12 (2), 35-53.

 Buchanan, A. (Ed.) (1994/ Partnership in Practice - The Children Act 1989.

 England: Avebury.

 Conyne, R. K. (1999). Failures in Group Work. How We Can Learn From Our

 Mistakes. Thousand Oaks: Sage Publication.

 Corey, G. (1995). Theory and Practice of Group Counseling (4th edition).
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 California: Brooks/Cole Publishing Company.

 Dale, N. (1996). Working with Families of Children with Special Needs:

 Partnership and Practice. London: Routledge.

 Evans, C. 8c M. Fisher (1999). "User Controlled Research and Empowerment." in

 W. Shera 8c L. M. Wells (eds.) Empowerment Practice in Social Work:

 Developing Richer Conceptual Foundations. Toronto: Canadian Scholar's

 Press Inc. 348-369.

 Flosser, G. 8c O. Hans-Uwe (1998). Towards More Democracy in Social Services.

 Berlin: Walter de Gruyter.

 Freire, P. 8c M. Marilynn (1990). "A Critical Understanding of Social Work."

 Journal of Progressive Human Services 1(1), 3-9.

 Gainer, H. (2002). Helping Others Through Teamwork. A Handbook for

 Professionals. (2nd edition). Washington, DC: CWLA Press.

 Gaventa, J. (2001). Towards Participatory Local Governance: Six Propositions

 for Discussion. University of Sussex: Institute of Development Studies.

 Hooghe, M. (2001). '"Not for Our Kind of People': The Sour Grapes

 Phenomenon as a Causal Mechanism for Political Passivity." in P. Dekker

 8c E. M. Uslaner (eds.). Social Capital and Participation in Everyday Life (pp.

 162-175) London: Routledge.

 Horton, M. 8c P. Freire (1990). We Make the Road by Walking: Conversations on

 Education and Social Change. Philadelphia: Temple University Press. 145

 163.

 Poulin, J. (2000). Collaborative Social-Work. Strengths-Based Generalist
 Practice. Illinois: F. E. Peacock Publishers.

 Sallbey, D. (ed.) (2002). The Strengths Perspective in Social Work Practice. (3rd

 edition). Boston: Allyn 8c Bacon.

 Schneekloth, L. H. 81 R. G. Shibley (1995). Placemaking: The Art and Practice of

 Building Communities. New York: John Wiley 8c Sons. 109-147.

 Seale, C. (1999). The Quality of Qualitative Research. London: Sage.

 Small, N. 8c P. Rhodes (2000). Too III to Talk? User Involvement and Palliative

 Care. London: Routledge.
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 Stake, R. E. (1998). "Case studies." in N. K. Denzin <fc Y. S. Lincoln (eds.).

 Strategies of Qualitative Inquiry (pp. 86-109). Thousand Oaks: Sage.

 Ward, D. (2000). "Totem Not Token: Groupwork as a Vehicle for User

 Participation." In H. Kemshall 8l R. Littlechild (eds.). User Involvement and

 Participation in Social Care (pp. 45-64). London Sc Philadelphia: Jessica

 Kingsley Publishers.

תורעה 

ינוגרא םעטמ םיסרוקב וכרענש תויוצעוויהה תיברמ לש חותינו דועית לע תוססבתמ תונקסמה 
.יתובדנתהה רזגמבו ירוביצה רזגמב שונא יתוריש 

.תינמז־וב םינימה ינשל הניה הנווכה ךא ,רכז ןושלב בותכ רמאמה 
עדי לוהינל ינשה דיריב ופתתשהש םייתרבח םיתורישל תוכשל ומסרפש םירצותב שגדוה הז רסמ 

הדובעה דרשמ ,ליידקורב ןוכמ לש ,(השימחה הלעמ ,15.7.2003) החוור יתורישב תינוגרא הדימלו 

יבחרב החוור תוכשלב וכרענש םיינוגרא הדימל יכילהתל יוטיב ןתינ הז דיריב .םילשאו החוורהו 

.ץראה 

הב תושמתשמ ,תירבע ןושלל הימדקאה רושיאב ,ונאו ,תירבעה ןושלב תמייק תוצעוויה הלימה 

.םיפתתשמה ןיב ןויוושו תוידדה אטבמש הלועפ־םשכ 
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